
رقم الهاتف#: تارᗫــــخ المᘭلاد: الاسم:  قائمة ارقام سكري الدم 
: ᢝ
᡽ᣍب ال ساᘭاسم الطب نوعᘭه مرض السكري:  سكري الحمل: 

ᡧ / جرعة الدواء ᢕᣌسولᙏالا موعد النوم 
ساعة ١

ᗷعد العشاء  قᘘل العشاء
ساعة ١

ᗷعد الغداء  قᘘل الغداء
١ساعة

ᗷعد الاᝏل  صائم صᘘاحا ٣ التارᗫــــخ

330‐543‐8138 فاᜧس الممرضه: اتصل ᗷالطبᘭب: اذا ᛿انت ارقام السكر ᗷالدم اقل من ٦٠ او اᡵᣂᜧ من ١٤٠ لثلاث قراءات متتاᗷعة  ᢝᣠرقم السكر المثا
330‐543‐4570 هاتف الممرضة: ᢝ الاسبᖔع الواحد  

ᡧᣚ ᡵᣂᜧاو ا ᡧ ᢕᣌالدم مرتᗷ ارقام السكرᗷ هبوط ᣢاذا حصلت ع ارقام الصائم ٦٠‐٩٠
اذا حصلت عᣢ رقم اعᣢ من ٢٠٠ ١ساعة ᗷعد الوجᘘة، ١٤٠ او اقل

اسئلة:

ملاحظات 


